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RESTAURANT
PANASIATIQUE

Entrées

EO Edamame (féves de soja)

E1 Soupe au Miso

E2 Soupe aux poulet et vermicelles

E3 Potage Pékinois J

E5 Soupe Tomyam Thai aux crevettes »
E6 Salade de tartare de saumon et avocat
E7 Salade poulets aux pommes & mangue
E8 Salade Thai au boeuf

E9 Brochettes de boulettes de poulet (3p)
E10 Yakitori poulet (4p)

E11 Poulet frit au miel

Sushi a la carte

S1 Sushi saumon (3p)

S2 Sushithon (3p)

S3 Sushi daurade (3p)

S4 Sushi mixte (3p)

S5 Sushi fleur saumon (2p)
S6 Sushi saumon tataki (2p)

H1 Sashimi saumon
H2 Sashimi thon

H3 Sashimi daurade
H4 Sashimi assortis

R1 Spring roll saumon avocat
R2 Spring roll thon mangue

M1 Maki saumon
M2 Maki thon

M3 Maki avocat
M4 Maki concombre
M5 Maki cheese

Plats complets
Assiettes de sushis

Chirachi saumon avocat
Chirachi thon avocat
Chirachi mixte

Menu Sushi party

Menu Sashimi

Menu California

Demandez votre
carte de fidélité PANASIA
au restaurant

Néms aux crevettes (4p)

Eby tempura (crevettes panées, 4p)
Néms au poulet (sp)

Raviolis frits aux crevettes (4p)

Shu mai aux crevettes (vapeur, 4piéces)
Ha kao (vapeur, 4p)

Gyozas au poulet (grillés, 6p)

Gyozas aux légumes (grillés, 5p)

Fan Kao (végétarien, vapeur, 4p)
Rouleaux de printemps crevettes
Minis rouleaux de printemps poulet (3p)

California saumon cheese

California saumon avocat

California thon avocat

California saumon avocat royal
California saumon cheese royal
California saumon cheese avocat mi-cuit
California arc en ciel

California tempura crevette

California tempura crevette oignon frit
California dragon

California dragon royal

California saumon avocat tobiko orange
California saumon cheese tobilo wasabi
California poulet pané japonais
California végan

Menu Mixte
Menu Saumon mania
Menu Rock’N Roll

Box Festival (40 piéces)
Box Royal (48 piéces)




Jardin de salades

Grande salade de tartare de saumon
(Saumon coupé en dés, avocat, crudité, sauce vinaigrette et soja sucré)

Grande salade de poulet pomme & mangue
(Blanc de poulet en lamelles, pomme, mangue, menthe, crudité, sauce nuoc mam)

Grande salade océanne
(Fruits de mer, ananas frais, crudité, sauce cocktail)

Grande salade Thai au boeuf micuit
(Sur un lit de crudité, sauce crevette et tamarin)

Atelier de nouilles

Chap Chae (Vermicelles de patates douces sautés) 12.90 €
au choix: beeuf / poulet / fruits de mer / végan

Udon (Nouilles au froment sautées) 12.90 €
au choix: beeuf / poulet / végan

Singapore Meifen (vermicelles de riz sautés au curry) 12.90 €
au choix: beeuf / fruits de mer / végan

Chao Hefen (Pates de riz chinoises sautées) 12.90 €
au choix: beeuf / fruits de mer / végan

Chao Mian (Nouilles chinoises sautées) 12.90 €
au choix: beeuf / poulet / fruits de mer / végétarien

Pad Thai (Pates de riz sautées facon Thai) 12.90 €
au choix: poulet / crevettes / noix de Saint-Jacques

Lok Lak (dés de beeuf sautés saignant
+ riz sauté Thai et salade) supplément ceuf au plat 1€90

Assiette de poulet croustillant
(+ riz nature et salade)

Assiette de canard laqué a l'orange
(+ riz nature et salade)

Pavé de saumon grillé cuit ou mi-cuit
(+ riz nature et salade)

Entrecote facon Panasia
(+ riz nature et salade)

Poulet Katsu
(+ riz nature et salade)

Soupe de Raviolis aux crevettes

CoreanNoddles 2
au choix: beeuf / fruits de mer

Soupe de Udon
au choix: crevettes panées / poulet panée

PHO
au choix: beeuf et boulette / fruits de mer

Soupe de Ramen
(Soupe de novilles au canard laqué)

Bo Bun (servi tiede)
au choix: beeuf / poulet

Khao Pad That 15,90 €

(Riz sauté facon Thai aux ananas et fruits de mer)

Nasi Goreng 13,90€
(Riz sauté a l'indonésienne tofu frit et légumes variés)
au choix: poulet / végan

Bibimbap 14,90 €
(Grand bol de riz, légumes variés et un ceuf au plat)
au choix: beeuf / saumon sauté

Dolsot Bibimbap (Servis uniquement le soir) 16,90 €
(Grand bol de riz dans un pot chauffant recouvert de légumes
variés et un ceuf au plat)

au choix: beeuf ou saumon cru




Recettes panasia

Wok de légumes croquants 10,90 €
Choux chinois sautés aux champignons noirs 10,90 €
Brocolis sautés a la sauce huitre 10,90 €

Aubergines sautées facon Yuxiang J 12,90 €
Au choix: poulet / végan

Tofu facon Mapo 12,90 €
Au choix: poulet / végan

Beeuf sauté au basilic Thal 2 13,90 €
Beeuf sauté au piment coréen J 13,90 €
Poulet pané aux ananas aigre-doux 12,90 €
Poulet croustillant 2 12,90 €
Poulet frit sauté aux piments 22 12,90 €
Canard laqué au sel et poivre 12,90 €
Calamars au sel et poivre 12,90 €
Calamars a la coréenne 2 12,90 €
Crevettes au basilic Thai J 14,90 €
Crevettes au sel et poivre 14,90 €
Curry de crevettes Thaf au lait de coco » 14,90 €
Filet de saumon au sel et poivre 14,90 €

En marmite

Marmite d'aubergine

Marmite de boeuf fagon Sichuan 20
Marmite de daurade fagon Sichuan 20
Marmite de tofu aux fruits de mer

Accompagnement en supplément

Accompagnement

Riz nature

Riz cantonais

Riz sauté Thai

Riz sauté au kimchi

Nouilles sautées aux légumes
Vermicelles de riz sautés aux légumes
Pain chinois a la vapeur

Pain chinoisr frit




Boissons

BUBBLE TEA Milk shake
., . K1 Milk shake banane 6,90 €
Thé aux perles de tapioca K2 Milk shake mangue 6,90 €
Thé au lait (chaud ou froid) K3 Milk shake ananas 6,90 €
51 Themoraulsitnare 6906 ki Mikshatefaise e
Ez Thé noir au lait taro 6.90 € K6 Milk shake chocolat 6,90 €
3 Thé noir au lait fraise 6.90 €
B4  Thé noir au lait coco 6.90€ Jus de fruits frais
B5 Thé vert au lait matcha 6.90 € ,
A : J1  Jus d’ananas 6.90 €
B6  Thé vert au lait mangue 6.90 € 12 Jusde fraicementhe 6.90 €
J3  Jus d'ananas fraise banane 6.90 €
Thé aux boba J4  Jus de poire orange fraise 6.90 €
4 : 4 J5 Jus d'ananas pomme menthe 6.90 €
The’: cocktajl (glacé) 16 Jus de mangupe 6.90 €
B7 The; vert péche blanche 6.90 € J7 Jusd'orange 6.90 €
B8  Thé vertlitchi framboise 6.90 € J8 Jus d'orange pamplemousse 6.90 €
B9  Thé noir citron jaune 6.90 € J9  Jus de pamplemousse 6.90 €
B10 Thé vert mangue passion 6.90 € J10 Jus de pomme 6.90 €
B11 Thé vertfraise des bois 6.90 € J11 Jus de pomme carotte 6.90 €
B12 The vertananas passion 6.90 € J12 Jus de poire banane kiwi 6.90 €
- .
B.’-‘ e o -iif‘
Boissons fraiches Boissons chaudes
Lait de soja 490 € Thé vert au jasmin (Chine) 4.90 €
Jus de coco / jus de litchi 5.90 € Thé Sencha (vert Japon) 5.90 €
Coca cola / zéro (33cl) 3.90 € Thé Longjing (vert Chine) 5.90 €
Fanta (33cl) 3.90 € Thé Oolong (bleu vert Chine) 5.90 €
Sprite (33cl) 3.90 € Thé pu'er (%mir Chine) 4.90 €
Orangina (33cl) 3.90 € Infusion aux boutons de roses 4.90 €
Limonade japonaise (15cl) 490 € Infusion aux chrysanthémes 490 €
Schweppes 3.90€ Infusion hibiscus 4,90 €
Perrier 3.90€ Café / Décaféiné 2.00€
Diabolo 3.90€ Noisette 2.50€
Evian (50 cl) 4.90 € Café creme 3.20€
Evian (1 L) 6.90 € Cappuccino 3.90 €
San Pelligrino (50 cl) 4.90 € Cafe / Chocolat viennois 4.50 €
San Pelligrino (1L) 6.90 € Chocolat chaud 3.90 €
Supplément de sirop 1.00 €
Sirop a eau au choix: grenadine, menthe, 2.90 €
péche, citron, ananas, mangue, passion
Apéritifs
Coupe de champagne Louis CONStANT 12 Cl..oucorerirerrecee et 9.90 €
Bouteille de Champagne Louis Constant 75 Cl ... 45.00 €
IGF PECRE / CASSTS 12 Cl ettt ettt e et e e e 4.90 €
Kir royal PECHE f CASSIS 12 €l suusnsunsmsmmusunnnnorsssssmmsss s smssss s s s e 9.90 €
Martini rouge 8 cl/ Martini BlanC 8 Cl ... s 5.90 €
BT at= ]« 7 of KOTSRS 3.90 €
Yo TUIR= LU AR o} R 3K cf 5.90 €
Umeshi {liqueur de prune JaponaiS) 6 €l smsmmammsmsaesmsmmmmmsmnssesmmesmmmmmmssmmmm5mmsmmmmmm 5.90 €
WHRISKY IB 4 ClL et e 6.90 €
WHISKY AKQSNT 4 CL ettt ettt et et 7,90 €
WY ISIEY OBRIT 4 1CL wosveveessannsnsnsnsssomsmsmsnensmsnsmsmsssssssssssmsmssssssssssusssysisiss sisisssesssstsstn s st et sm et 8.90 €
BTN B 1N, om0 i A B S AR 6.90 €
7N g 1< U= 1 Lo T A | OO 8.90 €




Cocktails

Espritz libre

Mojito

Mojito fraise

Pina colada

Blue Hawai

Tequila Sunrise

Amor Amor

Kiss on the beach
Cosmopolitain

Long Island

Margarita

Daiquiri péche ou passion
Souvenir Panasia

Sunset lover's

L'Old Fashioned Japonais
Nuit Laurentine

Mixeur

Cocktails sans alcool

Virgin Mojito

Virgin Mojito fraise
Virgin Colada

Virgin Amor

Virgin Sunset lover’s
Virgin Blue Hawai

9.90 €
11.90'€
12,90 €
11.90€
11.90€
11.90'€
11.90€
11.90€
11.90€
11.90'€
11.90€
11.90€
11.90€
11.90'€
11.90€
11.90€

8.90 €
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Biéres

Kirin (33 cl)

Asahi (33 cl)

Singa (33 cl)

Tsingtao (33 cl)

Heineken sans alcool (33cl)
Pression (25 cl)

Pression (50 cl)

Monaco (25 cl)

Gommé (25 cl)

Panaché (25 cl)

Digestif

Erguotou 56°C (4cl)

Saké liqueur de riz 15° (16cl)
Get 27 (6¢l)

Grand Marnier (4cl)
Cointreau (4cl)

Limoncello (6cl)

Armagnac (4cl)
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Vins rouges

AU BOUT DE LA VIGNE
Région Rhdne / Vin biologique
AOP Cote du Rhone

Bio, Fruité, Gourmand
*Un vin rouge friand,

gouleyant aux parfums fruités et épicés.
Ala bouche juteuse et gourmande."

Format Prix
75c¢l 21.00€
12cl 4.50€

CHATEAU DE L'ESCARELLE
Région Pr ce
AOP Coteau Varois en Provence

Ardme fruités, structure tannique puissante

“Un vin rouge structuré accompagné de
tanins fondus”

Format Prix
75¢l 24.00€
50cl 18.00€
12cl 5.50€

Région Languedoc-Roussillon
AOP Languedoc-Roussillon
Terrasses du Larzac
Structuré, Fruité, Epicé

“Vin ample et structuré, avec des notes
d'épices, de fruits noirs et une pointe de
minéralité en finale.”

Format Prix
75c¢l 26.00€

BOUCHARD PERE ET FILS
Région Bourgogne
AOP Bourgogne Hautes-Cotes de Beaune

Frais, Gaillard et plein de caractére

"Bouquet de petits fruits marqué par une note
deterroir. ."

Format Prix
75¢l 32.00€

Vins blancs

BIG BORN IN GASCONY PLAIMONT
Région sud-ouest
IGP Cote de Gascogne Blanc

Moderne, Intense, Elégant, Aromatique

"Vinau bouguet intensément fruité, gourmand et
frais. En bouche, il présente des notes florales et
citronnées."

Format
75¢!
12cl

MACON-LUGNY LES CRAYS
Domaine Joseph Drouhin
AOP Macon Blanc

Floral et notes de péche, gourmande
avec une finale minérale

“C'est un vin qui présente beaucoup de spon-

tanéité. Il allie a la fois maturité du fruit,
fraicheur et trame presque saline."

Format Prix
75¢l 26.00€

LE FINAGE
Région Bourgogne
Domaine La Chablisienne
AOQP Chablis blanc

Fraicheur, Souplesse, Fruité

"Un vin avec un bel équilibre,
et une jolie fraicheur."

Format Prix
75cl 32.00€
37.5¢l 18.00€
12cl 6.50€

LOULOU CHARMEUSE

Région Rhone
AOP Coteaux du Lubéron rosé

Frais, agréable en bouche, doux

"Toute l'élégance et la douceur d'un
rosé trés féminin, aux notes d'agrumes
et de petits fruits rouges."

Format Prix
75¢cl 19.00€
12cl 4.50€

JAS DES VIGNES
Région Provence
IGP Alpes de Hautes-Provence rosé

Fraicheur, Aromatique, Vieilles vignes

"Un rosé structuré qui confére une
belle persistance tout en finesse”

Format Prix
75¢cl 21.00€

CHATEAU DE L'ESCARELLE
Région Provence
AOP Coteaux Varois en Provence

Fin, Elégant, Aromatique

"Un rosé incontournable."

Format Prix
24.00€
18.00€

MINUTY PRESTIGE ROSE
Région Provence / Domaine Minuty
AOP Céte de Provence

Fruité, Fraicheur, Finesse, Délice

“Un rosé pile exprime des aromes trés in-
d et Sa

bouche riche, veloutée associée a sa
fraicheur lui conféreun cété aérien.”
Format Prix

75cl 32.00€
12cl 6.50€

LOUIS CONSTANT
Champagne Brut AOP
Champagne blanc a bulles

Fruité, complexité, équilibre
"Dominé par des aréme de miel d'aca-
cias, defruits confits. Attaque assez vive
et vite compensée par du volume. On
retrouvele caractérefruité."

Format Prix
75cl 45.00€
12cl 9.90€

NICOLAS FEUILLATTE

Réserve exclusive
Champagne Brut AOP blanc
Elegant, délicat
"C'est un Champagne aérien et
frais, au fruit franc, expressif,
animé d'une belle maturité gracea
un vieillissement prolongé en

cave"
Format Prix

75cl 59.00€
37.5cl 32.00€

KIMOTO JUNMAI 15.5°C

Subtiles et complexes,
trés parfumeé, floral et racé
"La plus prestigieuse des appellations
de saké. Le riz utilisé dans le brassage
de ce saké est poli a plus de 50%"

Format Prix
64cl 40.50€
18cl 14.00€

DAIGINJO 17°C

"Le profil de saveur unique de ce

saké de premiére qualité en fait le

complément idéal des viandes et
poissons gras"

Format Prix
64cl 45.00€




Desserts

DC1  Perles de COCO (2 PIECES) vt sssssssssssssssssss s ssss s ssss s ssss s ssss s 5,00 €
DC3  Nems aU NULELLA (5 PIECES) ..o ssssssss s ssssssssssssssss s ssss s ssss s ssss s 6,90 €
DC4  BANALELLA (3 PIBCES) e ssss s ssss s st st s st 790 €
DC5  Mi-cuit (COCO 5aNS GLULEN QU CIEION YUZU) wooiveeioeeeeeeeseecsseses s sssssess s st 790 €

Coco sans gluten: pur beurre, cceur coco rapée
Citron yuzu: pur beurre, cceur ganache, chocolat yuzu

DC6  Finger saveur du Japon (Biscuit Matcha, compotée mangue passion, mousse yuzu) ..... 7.90 €
DC7 Cheese-cake agrumes yuzu (Pate sablée au beurre, créme cheese au yuzu) ... 7.90 €
DC8  Blanc manger coco (Biscuit amande, mousse coco et son coulis de mangue) ............... 7,90 €
DCO9 2 Mochis glacés (PArfums 3U CNOTX) @ v sss s ssss s st 6,90 €
framboise & mangue & passion / litchi végan / fleur de cerisier / thé vert matcha bio
DC10  CoUPE A FIUILS TFATIS ..ottt ettt bbbt bt 7.90 €
DELL  MANGUE TTATCHIE sorusermscsesusmusmmmmsneassisesmmsssessnamnsssssssossisesessinsssssiisssisssessses o siesioesssaiss essseesess st s 8,90 €
DCL2  ANGNGS FIATS oot ess e sss e et ess s s s s e8RS 8,90 €
DC13  CAf@ ZOUIMIANA ..ottt et ess s st st st et 7.90 €

Photos non contractuelles




DG1  Coupe MAtCha (ZlaCE, ThE VEIT) ..o ssss s sess s 7,90 €
DG2 Scents of Asia (glace, gingembre, COCO, HTCNT) coinrirrrcrreerireeissreesssssessmssss e 790 €
DG3 Dame Blanche (glace vanille, sauce chocolat, chantilly) ... 790 €
DG4  Délice Menthe (glace menthe de coco, chocolat, sirop de menthe) ... 7,90 €
DG5  Colonel (SOrbet Citron, VOAKA) ... eeeeese oo sees s sess s eessssesssnn s s sesssessssnssss s 8,90 €
DG6 Chocolat liégeois (glace chocolat, vanille, Chantilly) ... 790 €
Café liégeois (glace café, vanille, sauce café, chantilly)
DG7 Banane Split (glace fraise, chocolat et vanille, banane fruit, coulis de chocolat, chantilly) ... 8,90 €
DG8 Coupe de fraise (glace fraise, vanille, morceaux de fraises, chantilly) ... 8,90 €
DG9 Coupe tropical (sorbet mangue, banane, ananas, fruits frais) ... 8,90 €
DG10 Cotpede BElaces: 3 DarTUIITIS sxsromsscmsssscsissssensssessssessss sssessssssssss s i s s s reis s ssssssiessasas 790 €

au choix: chocolat / vanille / café / menthe choco / ananas / banane / matcha
au choix végan: fraise / litchi / coco / gingembre / citron

DGLE Une boulede glace cu macnimrsnnmsnmmmimrnasnmesn s e R R e 3,00 €

Photos non contractuelles
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